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6 Monate Vitatraff

Liebe Genossenschafterinnen und Genossenschafter. Vor einem halben Jahr, am
1. Juli 2024, hat der Vitatraff das erste Mal seine Tiren fur die Genossenschaft
getffnet. Seither gab es viel Kaffee, Kuchen, Gesprache, Spiele und ein
monatliches ,Fyrabigbier”. Es wurde gesungen, gespielt, getanzt, geturnt,
genossen und gefeiert. Einer der Hohepunkte war unser Weihnachtsmarkt am 7.
Dezember mit einzigartigen Marktstadnden und feinsten ,Opfelchiechli”.

Nun ist es Zeit fir eine Auswertung.

An alle Genossenschafterinnen

und Genossenschafter

Zirich, 07.02.2025

@ Vita
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Um die Bedurfnisse der Genossenschafter maéglichst breit abdecken zu kénnen, hatten wir bisher von Montag bis
Freitag morgens und nachmittags gedffnet. Allein kénnen wir diese Offnungszeiten auf die Dauer nicht

gewahrleisten. Hier ist Ihre Mithilfe gefragt.

Wenn Sie daran interessiert sind, dass der Vitatraff weiterhin als Begegnungsort
und Quartier-Café ohne Konsumationszwang auf Spendenbasis gedffnet bleibt,
bitten wir Sie um eine personliche, telefonische oder schriftliche Ruckmeldung
bis spatestens 28. Februar 2025. lhre Haltung gegeniber dem Vitatraff tragt
entscheidend dazu bei, ob und in welcher Form das Projekt Vitatraff

weitergefuhrt werden kann.

Schenken Sie uns lhre Zeit

Mit einem Einsatz im Vitatraff machen Sie unsere Genossenschaft zu einem noch
wertvolleren Wohn-und Lebensort fur sich und Ilhre Nachbarn. Sind Sie bereit ab und
zu oder sogar regelmassig fur 2-3 Stunden den Vitatraff zu betreuen? Wir sind

dankbar um jede Unterstitzung.

Werden Sie aktiv! Bei uns konnen Sie Ihre Gemalde ausstellen, stricken, ein Jassturnier ins Leben rufen oder
einen Grillabend durchfihren. Organisieren Sie eine Lesegruppe oder einen Siedlungschor. Bieten Sie unseren
Jugendlichen etwas Sackgeld an, wenn sie fur Sie einkaufen oder in den Ferien die Katzen fittern. Und so
weiter! Der Vitatraff ist ein Raum fir Ihre Idee, Ihren Traum und lhre Leidenschaft.

|:> Auf der Riickseite finden Sie die aktuellen Offnungszeiten, das laufende Programm und <:|
die Kontaktdaten des Vitatraffs.




Offnungszeiten

0 >»P VP P ¢ ]
Montag: 10:00-12:00 Uhr 14:00-17:00 Uhr
Dienstag: 14:00-17:00 Uhr
Mittwoch: 10:00-12:00 Uhr 14:00-17:00 Uhr
Donnerstag: 09:00-11:00 Uhr 14:00-19:00 Uhr
Freitag: 09:00-11:00 Uhr 14:00-19:00 Uhr
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e Vitamini(Eltern-Kind-Singen): Montag, 09:15 Uhr (ausser Schulferien)

e Nachbarschaftshilfe: Montag, 14:00-16:00 Uhr; Mittwoch, 17:00-19:00 Uhr; Freitag, 09:00-11:00 Uhr
e C(Caritas Flickstube: Dienstag, 09:00-11:00 Uhr (ausser Schulferien)

e Power-Yoga: Dienstag, 18:00 Uhr

e Stretching-Yoga: Mittwoch, 09:00-10:00 Uhr

e Dance-Workout: Mittwoch, 19:30 Uhr(ausser Schulferien)

Die nachsten Anlasse

e Fyrabig-Bier: ca. 1xim Monat am Freitagvon 17:00-20:00 Uhr.
Die nachsten Daten: 28. Februar, 21. Marz, 11. April, 16. Mai

e 15.Mérz: Flohmarkt

e (5. April: Damenkleiderbdrse

e 12. April: Frihlingsmarkt

e 20. April: Oster-Brunch (mit Anmeldung)

e 28. April: Sechselauten im Vitatraff

e (8. Mai: Karaoke-Abend

Mobile: 076 204 83 36
E-Mail: vitatraeff@vitasana.ch, p.minder@vitasana.ch
Adresse: Vitatraff, Winterthurerstrasse 659, 8051 Zdurich



